Menu Mayores Junmnio 2026 Valor NuTRicioNAL eNTRE 6 Y 9 ANoOs

LUNES 1 | MARTES 2  MIERCOLES ¥ | JUEVES 4 | VIERNES >

O
Pasta InTeGral ITaliana Judias Blancas Estofadas Patatas con Verduras Sopa de Cocido Arroz Milanesa

Imn Espinacas con Bechamel coliflor vinagretA Ensalada de Pasta Repollo Salteado Acelgas con Champiion

i Fte. de Merluza Rebozada Tortilla de Queso Pechuga a la Riojana Cocido Completo: (Garbanzos, Filete de Sajomia Plancha
Lechuga y Tomate Lechuga, Tomate y Aceitunas Lechuga, Tomate y Pipas Ternera, Pollo, Cerdo, Zanahoria) Lechuga, Tomate y Maiz

d Albaricoques Sandia Naranja en Rodajas Plitano Yogur

a Pan Pan Pan Pan InTegral Pan
LUNES 8 | MARTES 92  MIERCOLES 10 | JUEVES 11 VIERNES 12

d Caracolitos Napolitana Lentejas con Verduras Judias Verdes con Jamén Arroz InNTEGRAL con TomaTte Puchero Castellano
Menesrtra de Verduras Brécoli con Ajitos Cerema de Hortalizas Pisto Manchego Ensaladilla Rusa

c Fte. de Pescadilla en Salsa Bitokes de Pollo Plancha Huevo Frito Pechuga a la Plancha Cinta de Lomo Adobada
Guisantes Salteados Escarola, Tomate y Maiz Patatas Finas Lechuga y Tomate Lechuga, Tomate y Zanahoria
Melon Manzana Ecoldgica Naranja en Rodajas Pera Yogur

C Pan Pan Pan Pan Pan

a
LUNES 1% | MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

S
Crema Reina Lentejas Ecoldgicas Arroz a la Milanesa Espaguetis Integral Bolognesa Sopa de Fideos

a, Guisantes en Salsita Coliflor con Bechamel Panaché de Verduras Lombarda con Manzana Hamburguesa Completa
Tortilla Espariola Pechuga Plancha Salsa Cajin Bacalao a la Riojana Filete Empanado Patatas Fritas
Lechuga, Tomate y Aceitunas Lechuga, Tomate y Pipas Lechuga y Tomate Lech. Tom. y Cebolla Helado

C Plitano Yogur Manzana Ecologica Sandia
Pan Pan : .

O Pan Pan
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